
  ایروبیک  اسپینینگ  فیتنس  بدنسازي  (تومان)مبلغ  باشگاه
آمادگی 
  جسمانی

  سایر رشته ها  ژیمناستیک  تی آر ایکس  تکواندو  تهاکار  پیلاتس

  جوان

  )80,000یوگا(    95,000      80,000  65,000  65,000  95,000    100,000  مبلغ-آقایان

  )80,000یوگا(    95,000      80,000  65,000  65,000  95,000    100,000  مبلغ-بانوان

              جلسه می باشد. 24*رشته بدنسازي                        36624626تلفن: -5و  3بلوار شهید بهشتی بین کوچه  -میدان آزادگان آدرس:                                                                    

  اورال

      90,000      70,000  70,000  70,000  100,000  70,000  90,000  مبلغ-آقایان

      90,000      70,000  70,000  70,000  100,000  70,000  90,000  مبلغ-بانوان

جلسه می باشد.               24*رشته بدنسازي                                   36637226-جنب بانک انصار  - 28کوچه - خیابان امام خمینی آدرس:                                                                  

  مجید

      95,000      95,000  95,000  95,000      95,000  مبلغ-آقایان

      95,000      95,000  95,000  95,000      95,000  مبلغ-بانوان

  جلسه می باشد. 24*رشته بدنسازي                 38802444تلفن : 611پ-جنب پل امینی بیات-روبروي اداره برق-خیابان توحید-نیروگاه آدرس:                                                    

  تندیس

                      60,000  مبلغ-آقایان

            60,000    60,000      60,000  مبلغ-بانوان

  38811616تلفن :  25و  23بین ك - متري کاشانی 24-خیابان شاه ابراهیم آدرس:

  فینال

    75,000  130,000      75,000  -  75,000      75,000  مبلغ-آقایان

    75,000  130,000      75,000  -  75,000      75,000  مبلغ-بانوان

  32856555روبروي خیابان عزیزي تلفن :  –صفا شهر  آدرس:

اسطوره 
  نوین

  )70,000پارکور(      70,000  70,000  70,000    70,000      70,000  مبلغ-آقایان

      90,000  70,000  70,000  70,000    70,000    90,000  70,000  مبلغ-بانوان

  32898245آدرس:خیابان دانیال، نرسیده به میدان دانیال، نبش کوچه فروشگاه افق، تلفن 



  ایروبیک  اسپینینگ  فیتنس  بدنسازي   مبلغ(تومان)  باشگاه
آمادگی 
  جسمانی

  سایر رشته ها  ژیمناستیک  تی آر ایکس  تکواندو  کارته  پیلاتس

  اریکه

                    115,000  75,000  آقایان

      135,000  70,000    100,000    70,000    70,000  70,000  بانوان

  37710176تلفن: 40نبش ك - 1باجک  آدرس:

  الیا

                        آقایان

      120,000  55,000  55,000  60,000    60,000      100,000  بانوان

جلسه می باشد.               24*رشته بدنسازي                           37706606تلفن:   1پلاك  68نبش کوچه   2باجک آدرس:                                                                                      

  ایلیا

                      80,000  آقایان

      140,000          80,000      80,000  بانوان

  32938071تلفن:  3آدرس: بلوار امین ، نبش کوچه رسالت 

  یگانه

                        آقایان

  )75,000یوگا(  65,000      65,000  65,000    65,000      65,000  بانوان

  38835568تلفن: -نبش تقاطع اول- متري جوادالا ئمه(ع) 18-نیروگاه آدرس:

  متابولیسم

                        آقایان

      150,000              150,000  70,000  بانوان

  32932420، تلفن 44آدرس: خیابان عطاران، خیابان سعدي، پلاك

  

  

  



  ایروبیک  اسپینینگ  فیتنس  بدنسازي   مبلغ(تومان)  باشگاه
آمادگی 
  جسمانی

  سایر رشته ها  ژیمناستیک  تی آر ایکس  تکواندو  کارته  پیلاتس

  زین الدین

  )65,000یوگا(  65,000      65,000  65,000  65,000  65,000        آقایان

  )65,000یوگا(  65,000      65,000  65,000  65,000  65,000        بانوان

  37503130تلفن: -جنب مسجد امام صادق(ع)-فلکه صادقیه-3باجک  آدرس:

و  نارنج
  ولایت

  )55,000پارکور(  55,000  75,000  *45,000  *45,000  60,000  65,000  55,000  75,000  65,000  75,000  آقایان

  )55,000پارکور(  55,000  75,000  *45,000  *45,000  60,000  65,000  55,000  75,000  65,000  65,000  بانوان

     ٣٢٨١۵۶٢٧: باشگاه ولایت تلفن*            32809270-32809260باشگاه نارنج تلفن:   1یک/آدرس: شهر پردیسان، ابتداي خیابان سبلان، نبش کوچه 

  تومان) 50,000(بدمینتون  –تومان) 50,000(بسکتبال  -تومان)70,000(فوتسال  -تومان)55,000رشته هاي توپی باشگاه ولایت:( والیبال*

  امیر

      130,000          75,000      100,000  آقایان

      130,000          75,000      75,000  بانوان

جلسه می باشد.               24*رشته بدنسازي                         37604483مجموعه ورزشی امیر تلفن :-روبروي دارو خانه پارسیان–خرداد  15آدرس: بلوار شهداي                                           

  مریم

                        آقایان

    50,000        50,000  50,000  50,000    50,000  50,000  بانوان

  37780116تلفن:   15کوچه –آدرس: خ آذر 

  حجاب

                        آقایان

  )60,000یوگا(  55,000    60,000    65,000  60,000  55,000      60,000  بانوان

  36624131: تلفن 439پلاك -تیر 7خیابان شهداي  آدرس:

خانه 
  ژیمناستیک

  80,000سال   6زیر                     آقایان

  65,000سال   6بالاي                     بانوان

  32882028تلفن: -فرعی هفتم-شهیدان محرابی- آدرس: انسجام
 


